Ubersicht der auRerunterrichtlichen Angebote

Inhalt

findet statt:
Tag — Std. — Jahrgang/Klasse

Coolness Training

COBL

Jeder hat das Recht auf einen ungestorten Schulall-
tag! Warum eigentlich? Woran erkennt man CO®le
Kinder? Warum braucht man Regeln um sich wohlzu-
fuhlen? In welcher Situation sollte man CO®L blei-
ben?

Das erfahren die Kinder kindgerecht und spielerisch in
dieser AG.

e mo — 8. Std. 4a, 4b
& 3a/3b
e fr—5.5td. 1/2a
fr—6.5td. 1/2b &
1/2c

Forder-Fitness

s

Die Forder-Fitness-Gruppe bietet Kindern mit Ent-
wicklungsauffalligkeiten, Bewegungsbeeintrachtigun-
gen und Wahrnehmungsstorungen Hilfe und Unter-
stltzung an, Vertrauen zu sich selbst und den eigenen
Fahigkeiten zu entwickeln.

e mo-7.5td.1/2

Entspannung

Bei der Entspannung entflihren wir die Kinder in das
Reich der Phantasie. In diesen Geschichten kommt
der Igelball zum Einsatz oder es werden Massagetech-
niken vermittelt. Die Kinder genieRen die Ruhe und
die ganzheitlichen Erfahrungen.

o fr—7.5td.1/2

Kreativ-
Werkstatt

Vermittlung der Grundkenntnisse im richtigen Um-
gang mit Kleber und Kleister, dem sicheren und sau-
beren Schneiden, dem Malen mit Wassermalfarben,
dem Pricken, u.a.

Kommen Sie gern zum AG-Schautag am 5. Juli und se-
hen Sie sich die Arbeiten an.

e mo-7.5td.1/2
e di —8./9.5td. 3/4
e fr— 5./6.5td.3/4

In der Tanz-AG werden fleiBig Schrittabfolgen zu Kin-
derliedern oder aktuellen Pophits einstudiert. Das
Rhythmusgefiihl wird dabei gestarkt und die Vor-
freude auf den nachsten Auftritt motiviert die Schiler
und Schilerinnen in besonderen MalRe.

e fr—7.5td.1/2

Die Kinder haben die Moglichkeit Computerkennt-
nisse zu erwerben: Word, Paint, Windows Movie Ma-
ker, PowerPoint....

Auch das sichere Surfen im Internet wird hier thema-
tisiert.

e mo-7.5td.1/2

In der Spiele-Stunde lernen die Kinder verschiedene
Gesellschafts- oder Lernspiele kennen und nach den
Regeln zuspielen. Eine Herausforderung fiir die Kinder
ist dabei, bis zum Ende des Spiels zu bleiben, auch
wenn man keine Motivation mehr hat oder verliert.

e mo-7.5td.1/2

Hier wird gesagt, gehobelt, geschliffen und angemalt.
Die Kinder lernen den Umgang mit der Laubsage ken-
nen. Ganz nebenbei schulen sie ihre Konzentration,
Ausdauer und die Feinmotorik.

e di—8./9.5td. 3/4



http://www5.scout.ch/de/pfadialltag/stufenarbeit/woelfe/methodik/faehigkeitsabzeichen/kunst/1kunstzeichnenmalen.gif

Judo

AR

Vom Polizeisportverein kommt in diesem Schuljahr
Alexander Bartz um den Kindern die verschiedenen
Judotechniken zu zeigen.

di—8./9. Std. 3/4

Technik-AG
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In der Technik-AG experimentieren die Kinder mit
elektronischen Bauteilen und stellen Fahrzeuge, Mo-
toren und Klingelanlagen her. Mit der Experimentier-
box bauen sie nach Schaltplanen eigene Anlagen.

di—8./9. Std. 3/4

Basketball

e

In Kooperation mit dem BBG findet unter der Leitung
von Hr. Steffen Basketballtraining statt. Die Kinder ler-

o nen an verschiedenen Stationen und beim Wurftrai- mo — 7. Std. 1/2
r ning die wichtigsten Regeln und Techniken dieser
{ Sportart kennen.
Fechten Von der TG Herford kommt die Ubungsleiterin Sabrina
.,! Hopfner 1x wochentlich. Den Schiilern aus den Klas- do—9.5td. 3/4

4

sen 3 und 4 wird diese Sportart naher gebracht, die
ein hohes MaR an Kérperbeherrschung erfordert.

Tischtennis

2\

Ulrich Hahn unterrichtet die Kinder aus Jahrgang 3
und 4 in diesem schnellen Sport.

fr—5./6.Std. 3/4

Band
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Die Kinder lernen das Rock- und Popinstrumentarium
kennen und in Ansatzen spielen. Es ist ein ganzheitli-
ches Projekt an dem auch Kinder Interesse finden, die
sonstige musikalische Angebote eher nicht besuchen.
Der groRRe Auftritt dieser Schiilerband ist am Ab-
schlusstag der Klasse 4.

mo — 8./9. Std. 4

Schach

A/
AV
i

Das Schachangebot bietet eine gute Gelegenheit in
entspannter Atmosphdre die Fahigkeit des
strukturierten Denkens zu fordern.

fr—7.5td. 1/2

Die Madchen sind hier ganz unter sich und kénnen
ohne Fachmanner diesen Sport ausprobieren. An Sta-
tionen und beim Dribbeltraining werden ihnen die
wichtigsten Regeln und Techniken dieses Sportes ver-
mittelt.

fr—7.5td. 1/2

Wir werden das Instrument ,,Gitarre” kennenlernen.
Nach und nach werden wir die Grundlagen
besprechen und aufbauend kleine Melodien und die
ersten Akkorde spielen.

mo — 7. Std. 1/2
mo — 8. Std. 1/2



http://www.tsv1860-ro.de/images/abteilung/basketball02.JPG

Kreisspiele

Wir sitzen oder stehen in einem Kreis. Bei den Spielen
kommt es weniger auf den Wettkampf untereinander

—7.5td. 1/2
an, sondern der Spafd der gesamten Gruppe steht im mo /
Mittelpunkt.
‘lungen_AG In dieser AG sind Madels verboten...
Ob Streiche, Experimente, Ratsel, spannende
fr—7.Std. 1/2
“x‘r X/x )K*/i\} Rekorde, Zaubertricks, Abenteuer. ' /
Am 2. Stern links und auf nach Nimmerland.....
Wollwerkstatt Weben-Knipfen-Flechten-Filzen sind sehr alte
Techniken. In der Wollwerkstatt wollen wir diese neu
\,/m\\\\ entdecken, ausprobieren und erlernen. Dabei wird
ﬂﬂ” das genaue Arbeiten, die Ausdauer und die fr—7.5td. 1/2

Feinmotorik geschult.
Auch gibt es viele Moglichkeiten kreative und
phantasievolle kleine Dinge selbst herzustellen.

Parkour
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In der groRen Sporthalle werden Hindernisse
aufgebaut, diese gilt es zu Gberwinden.
Hier werden die sicheren Techniken beim

Uberwinden gezeigt und ausprobiert.

fr—5./6..Std. 3/4

Hip-Hop

In dieser AG erlernen die Schiiler und Schiilerinnen
die einfachen Hip Hop Schritte zu den aktuellen Hits.
Der SpaR liegt im Vordergrund.

di—8./9. Std. 3/4

Balance ist eine Mischung aus Tai Chi, Yoga, Pilates
und eine zusatzliche Entspannung. Die Schiiler und
Schilerinnen  starken ihr  Gleichgewichtssinn,
kraftigen und entspannen.

fr—5./6.5td. 3/4

Die Kinder kénnen lernen

- Gestik und Mimik anderer Menschen richtig
wahrzunehmen

- sich durch Korpersprache verstandlich zu
machen

- sich in verschiedene Rollen hineinzuversetzen

- ihr Selbstbewusstsein zu starken

- viel Spal zu haben

fr—5./6.5td. 3/4




Fingerfood & Co

Die Freude am Vor- und Zubereiten gesunder
Erndhrung soll geweckt werden. Die Kinder bereiten

kleine Snacks und Kostlichkeiten vor, die ganz ohne .

Besteck verspeist werden kdnnen. Gerne auch zu
einem besonderen Anlal3 fur die Eltern und Freunde.
Das zwanglose Miteinander wird gefordert.

fr—5./6.5td. 3/4

Du bist ein Schatz! Jedes Kind hat Starken — wir finden
deine!

Wir Schatzsucher finden in spannenden Projekten
heraus: Was dich stark macht! Was dich aus macht!
Was uns gemeinsam stark macht!

Mochtest du dem auf den Grund gehen und vieles
spannendes mehr erleben? Dann komm zu den
Schatzsuchern!

fr—5./6.Std. 3/4

In der Turnhalle beim freien Spiel oder angeleiteten

Gruppenspielen haben hier die Madchen und Jungen mi—8.Std. 1
der Jahrgangsstufe 1 jede Menge Spal’ und Spiel.

Die Kinder der zweiten Klassen werden sich gezielt

und ausfiihrlich mit den Ubungsheften wie z.Bsp. Lies mi — 8.5td. 2

mall, Rechschreib- und Schreibschrifthefte befassen.

Afrika-AG

EE

Wir lernen das Leben in anderen Teilen der Welt
kennen — insbesondere in Ghana.

Das Buch ,Meine Oma lebt in Afrika“ begleitet uns
ebenso wie zahlreiche Videos, Bilder und allerlei
anderes Anschauungsmaterial.

do - 8.Std. 1/2c

Im Klassenverband entdecken wir die Geschichte vom
,Kleine Prinzen”. Wir besprechen Kapitel flir Kapitel
das Buch und erarbeiten gemeinsam Themen wie
Reundschaft, Sehnsucht, Planeten, Begegnungen,
Reisen, ...

In der AG wird auch gebastelt. Viele wunderbare
Kunstwerke kénnen bereits im bestaunt werden.

di—8.Std. 1/2c

Die Kinder lernen verschiedene Obst- und Gemises-
orten kennen durch Kimspiele, Ernahrungsgeschich-
ten und die richtige Vor- und Zubereitung.

di—8./9.5td. 1/2a
& 1/2b




